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Consumo Mensal dos Principais Eletrodomésticos 
 

APARELHOS 
ELÉTRICOS 

POTÊNCIA 
MÉDIA 

(WATTS) 

Nº ESTIMADO 
DE DIAS DE 
USO NO MÊS 

TEMPO MÉDIO 
DE UTILIZAÇÃO 

POR DIA 

CONSUMO 
MÉDIO MENSAL 

(Kwh) 
 

AR CONDICIONADO 1500 30 8 h 360,0 
FREEZER 400 30 10 h (*) 120,0 
GELADEIRA 2 PORTAS 300 30 10 h (*) 90,0 
BOILER ELÉTRICO 1500 30 2 h 90,0 
CHUVEIRO ELÉTRICO 3500 30 40 min (**) 70,0 
GELADEIRA 1 PORTA 200 30 10 h (*) 60,0 
TORNEIRA ELÉTRICA 3500 30 30 min 52,5 
FORNO A RESISTÊNCIA 1500 30 1 h 45,0 
SECADORA DE ROUPAS 3500 12 1 h 42,0 
CAFETEIRA ELÉTRICA 1000 30 1 h 30,0 
LAVADORA DE LOUÇAS 1500 30 40 min 30,0 
VENTILADOR 100 30 8 h 24,0 
COMPUTADOR/IMPRESSORA/ESTABILIZADOR 250 30 3 h 22,5 
LÂMPADA 100 30 5 h 15,0 
TV EM CORES – 20 POLEGADAS 90 30 5 h 13,5 
FORNO MICROONDAS 1300 30 20 min 13,0 
FERRO ELÉTRICO AUTOMÁTICO 1000 12 1 h 12,0 
ASPIRADOR DE PÓ 1000 30 20 min 10,0 
TV EM CORES – 14 POLEGADAS 60 30 5 h 9,0 
LAVADORA DE ROUPAS 1500 12 30 min 9,0 
TV EM PRETO E BRANCO 40 30 5 h 6,0 
SECADOR DE CABELO 1000 30 10 min 5,0 
BOMBA D’ÁGUA 300 30 30 min 4,5 
TORRADEIRA 800 30 10 min 4,0 
APARELHO DE SOM 20 30 4 h 2,4 

 
              (*)  O tempo médio de utilização de 10h para geladeira e freezer se refere ao período em que o compressor está ligado, para manter 
                    o interior na temperatura desejada. 
 
              (**)  Considerados 5 (cinco) banhos de 8 (oito) minutos cada. 

Obs.: Dados com base em informação divulgada pela Light Serviços de Eletricidade S. A. 
 


